
PARA TAEKWONDO 

Este para deporte se compite en la modalidad Kyorug: 
Patadas en el tronco del oponente en los sectores 
designados 

CLASES DEPORTIVAS 

En Lima el Para Taekwondo es para personas con 
discapacidad física en extremidades superiores. La 
categoría en la cual se competirá será K-44, tanto 
para hombres como mujeres Además, se dividen en 
categorías por peso corporal para que los puedan 
competir entre sí para obtener una medalla. 

PUNTUACION 

Se otorgan puntos según su potencia y por patadas 
directas o con giro a la zona de protector del tronco. 
Las patadas a la cara no son válidas. La duración es de 
3 rounds de 2 minutos con 2 descansos de 1 minuto. 
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