
FUTBOLS 

Cada equipo está compuesto por 5 jugadores. Para 
garantizar La igualdad sobre el grado de su discapacidad, 
Los jugadores utilizan antifaces. 
Se juega en total silencio, excepto por 3 personas que 
son Las únicas que pueden dar instrucciones. 

- El Arquero (único jugador sin discapacidad visual)
- El Entrenador: Se encuentra en La banca de jugadores
- El Guía: Ubicado atrás del arco del contrincante

EL balón tiene cápsulas con bolillas de acero dentro, 
son seis, pegadas entre el cuero y La cámara de aire, 
equidistantes, garantizando que cualquier movi
miento genere sonido. 

RECiLAS DEL JUECiO 4�; 
1 Todo jugador que va a disputar el balón, tiene La

obligación de pronunciar fuerte y claro La palabra en 
español "VOY" dando La posibilidad de ser ubicado 
espacialmente por Los jugadores que también están 
en disputa o por aquel que tiene control del mismo. 

2 Los espectadores deben estar en silencio cuando se
está jugando. 

3 Se juega con barreras Laterales para que el balón no
salga de La cancha de juego. 

TIPO DE DISCAPACIDAD 

Visual, específicamente personas 
con ceguera total bilateral (B1) 

TIEMPO: 

2 Tiempos efectivos 
de 20 minutos 
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